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JUNTOS PODEMOS SEMPRE MAIS

Livros escritos e editados por associacdes hd muitos. Livros teméticos sobre associacdes
hd poucos. E sobre as Associagdes de Cascais ndo ha nenhum. Ou néo havia.

Temos muitas Associagdes com Histdria no concelho. Mas néo tinhamos a histéria das
nossas Associacdes sistematizadas. Até agora.

Esse é o trabalho que € dado a conhecer nesta obra espléndida, que tem tudo o que é
preciso para se tornar uma referéncia para quem queira mergulhar mais fundo na alma
e identidade de Cascais.

O primeiro volume versa sobre as coletividades com mais de 75 anos de atividade, Edi-
¢bes futuras, j& em preparacéo, alargar@o a 6rbita deste universo associativo a todas as
entidades que venceram o teste do tempo.

A histéria do tltimo século em Cascais podia bem ser contada através do estudo do
seu movimento associativo. A sua presenca é indelével em todos os dominios da vida
da nossa vida social.

Cascais é um concelho de referénecia no pais. E sdo muitos os que me perguntam qual é o
nosso segredo, qual é a nossa férmula para a prosperidade coletiva.
A todos dou a resposta mais simples de todas: olhem para o nosso tecido associativo.

Olhem para as nossas associacdes e vejam como elas sio uma expressio genuina do
interesse individual federado na prossecucdo de bens maiores coletivos.

Olhem para as nossas associa¢des e vejam como sfo tantas, tdo proficuas e duradouras
as obras tangiveis e intangiveis que deixam no territdrio.

Olhem para as nossas associag¢des e vejam como elas recriam o espirito de cidadania e
confianca entre os cidadéos, esse contetido indispensével & vida em democracia.

O sucesso de Cascais radica, pois, nesta simbiose perfeita entre o Governo Represen-
tativo e a Virtude da Associacio. Uma e outra congregam vontades, sdo expressdes de
representacio coletiva e apontam para um horizonte comum de realizagdo do povo.

Uma e outra configuram as mais puras manifestacdes de vontade politica. Politica no
sentido puro de intervenc¢io na polis, de aperfeicoamento do individuo através da sua
participacdo na vida da cidade - da cidadania.

Cascais, a nossa magnifica construcéo comum, tem nas suas Associacdes os mais séli-
dos pilares da liberdade, da solidariedade e do progresso.

Que as geracdes futuras saibam que é na predisposicéo associativa que prosperamos.

Que é na virtude de associacdo que encontramos as respostas mais decisivas para os
nossos problemas coletivos.

E que é nela, ndo na atomizacdo e no individualismo, que nos realizamos enquanto
homens e mulheres livres.

Hé& uma licsio, um testemunho, que este livro deixa para a posteridade. Resume-se numa
ideia: podemos sempre falhar isoladamente, ou ter sucesso juntos.

Cascais escolheu sempre a segunda.

Carlos Carreiras
PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE CASCAIS
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ASSOCIACOES COM HISTORIA!

A partir de 1834 o Liberalismo propiciou o de-
senvolvimento das associacdes comerciais,
operdrias e de socorros mituos, pelo que a
Constituic@io de 1838 ndo deixaria de reconhe-
cer o direito de associagdo. O Cddigo Civil de
1867 defini-lo-ia, depois, como «a faculdade de
pbr em comum os meios ou esforgcos individu-
ais para qualquer fim que néo prejudique os di-
reitos de outrem ou da sociedade», ainda que o
fizesse depender de autorizagdo prévia.

A primeira lei que garantiu a liberdade de as-
sociacdo sem essa licenca surgiria, contudo,
em 1907, exigindo apenas que os interessados
participassem «ao competente Governador Ci-
vil a sede, o fim e o regime interno da sua as-
sociacdo». As Constituicdes de 1911 e de 1933
incluiriam esta liberdade no elenco dos direitos
dos cidadios, se bem que o Estado Novo a te-
nha reprimido e vigiado, por meio de legislacédo
complementar. Desta forma, apenas seria re-
conquistada como direito, liberdade e garantia
apés a Revolucéo de 25 de Abril de 1974.

Cascais transformou-se, desde 1870, no refigio
preferido da Familia Real, da Corte e dos seus
seguidores no periodo do ano consagrado aos
banhos de mar. Para além da praia, os turistas
exigiram, entdo, a criacdo de novos espagos de
sociabilizacdo, como passeios publicos, jardins,
coretos, casinos, teatros e campos adaptados
aos desportos que se comecgavam a praticar,
como o ténis ou o futebol.

Desejando beneficiar plenamente destes e de
outros progressos materiais prometidos pela
Regeneracéo, cedo os cascalenses participa-
riam na difusdo do associativismo, por meio
da criagfo de locais préprios para convivio e
recreacdo, onde a musica, a danga, o teatro e o
desporto foram conquistando adeptos. Num pe-
riodo marcado pelo desenvolvimento da cons-
ciéncia civica e de classe promoveriam também
lagos de solidariedade capazes de suprir algu-
mas das necessidades da comunidade, como o
socorro em caso de incéndio ou inundagéo, a as-

sisténcia na doenca, a disseminacdo da instru-
¢#o ou o apoio aos mais desfavorecidos, mercé
da incapacidade demonstrada pelo Estado para
assumir devidamente estas fungdes.

As associacBes humanitdrias e de cultura, re-
creio, desporto e ensino do concelho, que faci-
litaram a integragdo social, promoveram um
sentimento identitdrio, em prol do espirito dos
locais onde se fixaram, enraizando e dando re-
presentacdo as comunidades que as dirigiam,
num processo de autorregeneracio quase sem-
pre bem-sucedido. A antiguidade e assinalavel
dispersdo geografica das muitas associacées
qgue compdem a polifacetada realidade de Cas-
cais neste dominio atesta, assim, o seu assinala-
vel contributo para a constituigdo de um conce-
lho uno mas plural.

A primeira associagdo formalmente constitui-
da em Cascais parece ter sido a Sociedade Fi-
larménica Cascaense. De acordo com os seus
estatutos, que remontam a 14 de julho de 1868,
tinha por objetivo «o decente recreio dos sé-
cios e suas familias» sobretudo através da mu-
sica, estabelecendo, a bem do ambiente que se
pretendia criar neste novo palco de sociabiliza-
¢do, que os seus sécios «ndo cuspirdo no chio,
nem para ele langardo restos de charuto ou de
cigarro».. Urgia definir as regras béasicas de
convivéncia neste novo paleo social, a que se
associariam o Clube da Praia, ja em atividade
no ano de 1872 e o aristocratico Sporting Club
de Casecais, inaugurade em 1879, que ainda as-
sim néo chegaram aos nossos dias.

A mais antiga associacfo em atividade no con-
celho &, desta forma, a Associacdo Humanitaria
e Recreativa Cascaense, fundada em 1886 para
«prestar socorros nos incéndios ou em qualguer
outro sinistro em terra, bem como nos sinistros
maritimos, instruir e recrear», que em 1927 mu-
dou o seu nome para Associacdo Humanitéria
dos Bombeiros Voluntarios de Cascais. Foi suce-
dida por muitas outras, razdo pela qual hoje exis-
tem 34 associa¢des humanitdrias e de culturs,




recreio, desporto e ensino nascidas no concelho
hé mais de 75 anos, cuja histéria se apresenta no
primeiro volume desta obra de sintese.

Revisitaremos com o detalhe possivel os princi-
pais momentos do percurso da Associacdo Hu-
manitdria dos Bombeiros Voluntérios de Cascais
(1886), da Sociedade Musical Unido Paredense
(1899), da Sociedade Recreativa Musical de Car-
cavelos (1901), da Associacfo Escola 31 de Janei-
ro (1911), da Sociedade de Educac&o Social de S.
Jodo de Estoril (1911), da Associagdo Humanita-
ria de Bombeiros Voluntérios de Carcavelos e S.
Domingos de Rana (1911), do Grupo Musical e
Desportivo 31 de Janeiro de Manique de Baixo
(1913), da Troupe Unifio 1.° de Dezembro Capa-
ridense (1913), da Sociedade Musical de Cascais
(1914), do Grupo Dramatico e Sportivo de Cas-
cais (1915), da Sociedade Musical e Sportiva Al-
vidense (1919), do Grupo Recreativo e Dramatico
1.2 de Maio de Tires (1919), do Grupo Sportivo de
Carcavelos (1921), da Associagdo Humanitéria
de Bombeiros dos Estoris (1923), da Murtalense
- Associagdo Desportiva, Cultural e Recreativa
(1924), da Estudantina Recreativa de S. Domin-
gos de Rana (1926), da Associacdo Humanita-
ria de Bombeiros de Parede - Amadeu Duarte
(1926), da Associagcdio Humanitédria dos Bombei-
ros Voluntérios de Alecabideche (1927), do Parede
Futebol Clube (1928), do Grupo de Instrugdo Mu-
sical de Bicesse (1930), do Grupo de Instrucdo
Musical de Abéboda (1930), do Grupo de Solida-
riedade Musical e Desportiva de Talaide (1930),
do Grupo Musical e Desportivo 9 de Abril de
Trajouce (1931), do Grupo Musical e Desportivo
1.2 de Julho de Alcoitdo (1931), do Grupo de Ins-
trucdo Musical e Beneficéncia da Rebelva (1931),
da Sociedade Propaganda de Cascais (1934),
do Grupo de Instrucdo Popular da Amorei-
ra (1934), do Clube Columbéfilo Costa do Sol
(1936), do Grupo Recreativo e Familiar de Mur-
ches (1937), da Sociedade de Instrucdo e Recreio

de Janes e Malveira (1938), do Grupo Desportivo
Estoril Praia (1939), do Clube Naval de Cascais
(1940), da Sociedade Familiar e Recreativa da
Malveira da Serra (1941) e da Associacdo Fami-
liar e Desportiva da Torre (1941). As cronologias
produzidas, s quais se associaram fotografias de
arquivo e de pecas das colegdes das associacdes
em anélise, procuram realgar a riqueza de todas
estas histérias, bem como a relevancia da sua ati-
vidade passada e presente.

Este projeto desenvolvido pela Camara Muni-
cipal de Cascais através do Arquivo Histdrico
Municipal de Cascais teve por base o PRADIM -
Programa de Recuperagdo de Arquivos e Docu-
mentos de Interesse Municipal, que ja garantiu
a recolha, tratamento arquivistico, comunica-
¢do e estudo dos arquivos de 32 destas 34 asso-
ciagBes. Com vista & concretizacio do objetivo,
a preciosa informacio que preservam para a
reconstituicdo do nosso passado coletivo, dis-
ponivel para consulta na Casa Sommer e no Ar-
quivo Histérico Digital de Caseais, foi eruzada
com a de dezenas de outros fundos e cole¢des
municipais ou de outros arquivos nacionais, de
forma a obter-se uma imagem mais precisa de
cada uma das realidades estudadas.

E, pois, da benemérita atividade das associacdes

que trata esta obra, dedicada a todos aqueles que
desinteressadamente continuam a colaborar para
o desenvolvimento desta forma de cidadania ati-
va, acerca da qual j& a 23 de fevereiro de 1967 o
jornal A Nossa Terra registaria: «Quem ao menos
uma vez na vida se quiser dar ao trabalho de se
debrugar sobre a existéncia de uma coletividade
ficard aténito perante o somatdrio de trabalhos e
canseiras que € necessario suportar e vencer para
levar a cabo uma obra normalmente bela e altruis-
ta que de louros sé tem a brancura de um cabelo
a mais, e, talvez, a satisfacdo de um dever moral
cumprido»!




